
                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 4 

   13:30 

麻雀・将棋の日 

スタッフ会 

のため 

11:15 開館  

閉館日 閉館日 

5 6 7 8 9 10 11 

 11:00 

ピアカン 

 

14:00 

合唱 (ミニコン

サート) 

13:30 

麻雀・将棋の日 

13:00 

大掃除 

 

14:00 

メンバー会 

職員研修のため 

14:00 閉館  

閉館日 閉館日 

12 13 14 15 16 17 18 

閉館日 閉館日 閉館日 閉館日 閉館日 閉館日 閉館日 

19 20 21 22 23 24 25 

13:30 

麻雀・将棋の日 

14:00 

音読会 

 

17:00 

暑気ばらい 

18:00 閉館 

14:00 

女子会 

 13:30 

喫茶オレンジ 

閉館日 閉館日 

26 27 28 29 30 31  

14:00 

オレンジ茶話会

(家族会) 

職員研修のため 

11:15 開館  

 

14:30 

合唱 

11:00 

カレーの日 

 

13:30 

コラージュ 

 13:30 

ボードゲーム 

の日 

閉館日  

●開 館 時 間 ：〈 9:30～17:00〉 

●面接相談時間：〈10:00～17:00〉 

●電話相談時間：〈10:00～16:30〉 
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23 日（金）喫茶オレンジは地域の方が参加できます。 

スイカやかき氷を食べて夏を楽しもう!(金子) 

      

オレンジ若里 予定表 
２０２4 年 8 月 

 

暑気ばらい 

テイクアウト夕食会 

女子会～夏のお茶会～ 

喫茶オレンジ 

オレンジ茶話会 
(家族会) 

オレンジ若里 
オリジナルカレーの日 

ボードゲームの日 

日 時：8 月 23 日(金)13:30～ 

ボランティアのみなさんや地域の方々との 

交流の場です。コーヒー等を用意してお待ち 

しております！ぜひおでかけください。 

日 時：8 月 20 日(火)17:00 

メニュー：ピザ(洋麵亭) 

参加費：実費 900 円(メンバー会費より補助あり) 

申込締切：8 月 8 日(木)17:00 

メニューや参加費などの詳細はオレンジ若里 

まで。 

日 時：8 月 21 日(水)14:00 

参加費：無料 

申込締切：8 月 20 日(火)17:00 

ご自分で点てて楽しむお茶会です。みんなで 

お茶を飲んで涼みましょう! 

期 間：8 月 1 日(木)～9 月 30 日(月) 

たぬきさんのアート作品を中心に段ボール 

アート等、今までの長野イベントを楽しむ会

の活動を報告します。 

日 時：8 月 26 日(月)14:00～ 

参加費：100 円 

皆さんで思いを分かち合う、ご家族の方が対象の

茶話会です。申し込みは不要です。 

初めての方もお出かけください。 

 

日 時：8 月 28 日(水)11:00～ 

参加費：300 円 

持ち物：エプロン、三角巾 

申込締切：8 月 27 日(火)17:00 

みんなでカレーを作って食べよう! 

 

日 時：8 月 30 日(金)13:30～16:30 

坂本直樹さんをお招きします。みんなで

ボードゲームを楽しみましょう! 

 

将棋・麻雀 

カレンダーにない日もできます。 

申込不要!お気軽にご参加ください。 

 

ギャラリー展示 
「長野イベントを楽しむ会の

歴史博物館」 

大掃除 

日 時：8 月 8 日(木)13:00～ 

お盆前にオレンジ若里をきれいにしましょう! 

タオルをご持参ください。 

お盆休み 

絆の会合唱団 
ミニコンサート 

～夏のリフレッシュひろば～ 

日 時：8 月 6 日(火)14:00～15:30 

場 所：法人本部 3 階 

絆の会合唱団主催のミニコンサートです。 申し

込み不要です。ぜひ演奏を聴きにお越しください。 

ソフトバレーボール県大会 応援者募集！ 

日 時：9 月 28 日(土) 

会 場：安曇野市 ANC アリーナ 

参加費：無料(昼食代別途必要) 

申込締切：8 月 30 日(金) 

9 月 20 日以降にキャンセルした場合、弁当代を請求

させていただきます。申し込み、前日までのキャン

セル、詳細はオレンジ若里までお願いいたします。 


