
２０２３年度絆の会家族会活動報告 
 

１．総会・研修会  ２０２３年 6 月 1３日（月） 絆の会法人本部３階 ２８名参加      

 総会   事業報告、決算監査報告、事業計画案、予算案、役員改選 

 ミニコンサート  絆合唱団員１８名の合唱 

 研修会  演題「絆 30 年の歩みとこれから…」 講師 太田廣美理事⾧ 

２．家族交流会     

＜第一回家族交流会＞２０２３年７月１１日（木） 絆の会法人本部３階 

   「楽しく歌って おしゃべりしましょう」 14 名参加 

＜第二回家族交流会＞ ２０２３年１０月１７日（火）  １８名参加 

 サポート委員会との共催で絆の会事業所見学   

見学場所  そば工房きずな・リアン松岡・オレンジ若里 

＜第三回家族交流会＞ ２０２３年１２月１日（金）   21 名参加 

① 講義「交通事故、詐欺にあわないために」 講師 ⾧野市交通安全教育講師  

② ミニコンサート・楽しく歌いましょう       

３．家族定例会 

＜第一回定例会＞ ２０２３年１１月１０日（木） 絆の会法人本部３階 ２５名参加 

  講演  演題   「地域の中におけるコミュニティハウスの役割」 

      講師   コミュニティハウスひとのま代表   宮田 隼様 

 ＜第二回定例会＞   ２０２４年１月～2 月  事業所毎に開催 

  ・オレンジ若里（18 名）・グループホーム（1５名）・信州そば工房きずな（12 名） 

・悠友ハウス・就労支援センター（17 名）・あんだんて・びーんず（1５名） 

４．役員会 定例的（毎月第一金曜日）に開催。 

  「家族会だより No３号」「家族会だより No４号」を発行。 

５．活動資金作り 夏のそうめん・うどん等の斡旋        １２，５００円 

         冬のちゃんぽん・皿うどん等の斡旋       ６，４５０円 

６．イベント、研修会への参加 

 ①⾧野市手をつなぐ育成会学習会  8/22(火)・2024/2/8(火)  

② きょうされん全国大会      8/30(水)8/31(木) 埼玉県  

③ 絆 20 周年記念事業 10/7(土)   ➃須坂市ときわ会学習会 12/6(水)   

➄⾧野社会復帰促進会講演会（共催） 2024/2/3(土)  

７．今年度も家族会費 ３，０００円（県外会員は 1,000 円）を徴収。 

  ながのかれん分担金については「かれんニュース」配布希望者分のみ納入。 

８．2023 年度役員は前年度役員の残留があったため、新役員１名を選出し、会⾧、副会⾧

（3 名）監事（２名）幹事（2 名）顧問の計９名の役員構成で、役員会を運営した。 


