
〔みらいコーポ稲葉平面図〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔絆の会が大事にしていること〕 

様々な困難を抱えながらも、安心して地域で暮

らすことができるよう環境を整え、その人の目標

が少しずつ実現できるよう支援します。 

 家族の理解、ボランティアの協力、職員の支援

が重なり合うことで、様々な場面で当事者の力が

発揮されることを目指しています。 

 

☆利用者様が自分で判断して決められるよう、ご

本人の意志を尊重します。 

☆利用者様が生き生き暮らしていけるよう、自主

的・自立的活動を支援します。 

 

〔アクセスマップ〕 

 

 

 

 

 

    社会福祉法人絆の会 

地域生活センター 

みらいコーポ稲葉 

ショートステイリーフレット 

 

 

 

 

 

 

 

 

みらいコーポ稲葉 

〒380-0914 長野県長野市大字稲葉６８９ 

TEL・FAX 026-2１４-7３３１ 

E-mail mirai@kizuna-nagano.or.jp 

 

 

法人本部 

〒380-09２８ 長野県長野市若里三丁目 14 番 23 号 

TEL: 026-226-6045 

FAX: 026-262-1262 

URL: www.kizuna-nagano.or.jp 

 

〔バス〕 
・長野駅善光寺口バスのりば② 21 日赤線 
松岡行へ乗車し、〔母袋〕バス停下車、徒歩１
分です。 
（２１日赤線 大塚南行は〔母袋〕バス停に
行きませんのでご注意ください） 

2023 年 6 月改訂 

http://www.kizuna-nagano.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
項目 

チェック 

来た時 帰る時 

1 受給者証   

2 印鑑   

3 薬   

4 洗面具（歯ブラシ タオル ひげそり くし）   

5 入浴用品（タオル バスタオル）   

6 着替え   

7 パジャマ   

8 スリッパ   

朝食 300 

昼食 300 

夕食 450 

光熱水費（1日ごと） 200 

日用品費（1日ごと） 50 

料金表 

 

（２０２３年６月現在） 

 

 

みらいコーポ稲葉 

ショートステイのしおり 

みらいコーポ稲葉へようこそ！ 
 

ここでのショートステイが有意義な時間となりますよう 

精いっぱいのお手伝いをさせていただきます。 

わからないことがあれば、 職員にお尋ねください。 

 

【決まり事とお願い】 

1. 寝具一式をお貸しします 

2. 食後、食べ終わった食器は自分で洗いましょう 

3. 入浴は毎日使用できます 

4. 外出及び帰宅する時には職員に一言声をかけてください 

5. リビングの消灯は原則として 21 時になっています 

6. チェックアウトまでにショートステイ料金の精算をお願いします 

7. 帰る前に寝具の洗濯と部屋の清掃をお願いします 

8. テレビ エアコン CD ラジカセなどの電源を確認しましょう 

 

※行事等で金額が変わることがあります 

持ち物 


